
Jour Heure Activité Lieu Avec

Lundi 10h30 Séances individuelles Au sein des étages Elodie 

10h45 SIEL BLEU - Atelier gym Salle restauration 

Léo, entraineur 

sportif  et Marie,
ergothérapeute

15H

Rencontre intergénérationnelle avec les 
enfants de l'école Antonin Perrin -                               

Fabrication de lampions à l'occasion de la fête des 
lumières 

En salle restauration Tatiana, Elodie

10h30 Atelier créatif 3ème étage Tatiana

15h Séances Snoezelen Salle bien être Tatiana 

10h30 Revue de presse 5ème étage Elodie 

15h "Mamie conteuse : histoires et mythes" En salle restauration 
Elisabeth, bénévole 

de l'OVPAR

10h30  Histoire de société : "Les cocottes" 2ème étage Elodie 

15h
Fabrication de bougies                                           [ 

préparation du marché de noël]
ADJ Tatiana, Elodie 

Mardi 

Vendredi

Jeudi

Mercredi

Du 30 octobre au 3 novembre 2023Planning d’animation
Du 25 au 29 novembre

Bonne semaine à vous tous 
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